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Resumen:  

Pensiones y becas: estos son los programas sociales que tendrán un incremento 

a partir de este 2021.  

Algunos programas sociales, que son otorgados a diversos sectores de la población, 

con el objetivo de brindar una ayuda económica tendrán algunas modificaciones a 

partir de este año. El programa Jóvenes Construyendo el Futuro para este 2021 

aumentará el monto de la beca, respecto al salario mínimo, por lo que serán 

beneficiados más de un millón de aprendices, pasando de un apoyo mensual de 3,748 

pesos a 4,308 pesos, y se prevé que en 2021 se integren 500,000 nuevos aprendices, 

para llegar a la meta de los dos millones de capacitaciones. En cuanto a la pensión del 

Bienestar para adultos mayores se incrementará a 2,700 pesos el pago bimestral, que 

era de 2,620 anteriormente. Desde el pasado 20 de diciembre, López Obrador realizó 

el anuncio del alza del monto de pensión, con el objetivo de apoyar a millones de 

personas. “Estamos hablando de pensiones para cerca de ocho millones de adultos 

mayores”. Los menores con discapacidad también recibirán un apoyo de 2,700 pesos 

cada dos meses, en vez de 2,620 pesos. La ayuda será dispersada a más de un millón 

de niños y niñas. En este caso, estudiantes que forman parte de Mi Beca para Empezar 

recibieron su beca desde el pasado 1 de enero con un monto extra de 50 pesos para 

cada estudiante.  

 



 

 

 

Además a partir de este mes, también recibieron el adelanto del pago de útiles y 

uniformes escolares, así lo dio a conocer el Fideicomiso Educación Garantizada 

(Fidegar). 
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